
Il Dipartimento di Riabilitazione 

 per la Malattia di Parkinson e i Disordini del Movimento 

Ospedale Generale di zona Moriggia Pelascini di Gravedona ed Uniti (CO) 

 Responsabile U.O. dr.ssa Margherita Canesi, 

 è lieto di invitarLa a 

 
“Incontri sulla  

Malattia di Parkinson e  Parkinsonismi” 
 

I nostri incontri sono disponibili sul nostro canale Youtube: 

A cadenza mensile troverete nuovi video di approfondimento sulla malattia  
 
I temi ad oggi disponibili sono:: 
 
L’importanza della Postura  

Come mantenersi in Equilibrio  

Loud Voice: allenare la voce forte  

L’attenzione nella malattia di Parkinson: come allenarla  

I disturbi del cammino nella Malattia di Parkinson 

Tossina Botulinica: terapia nei disturbi del movimento 

La dieta nella Malattia di Parkinson 

Prevenzione cadute e gli adattamenti ambientali 

La sarcopenia nella Malattia di Parkinson 

Le difficoltà di deglutizione nella Malattia di Parkinson: strategie e accorgimenti 

La depressione associata alla Malattia di Parkinson come riconoscere i sintomi e 

prendersene cura    

 

 

Per ulteriori informazioni, per eventuali quesiti o vostre  proposte è possibile contattare il seguente 

indirizzo E-mail: riabilitazione.parkinson@gmail.com 
. 

  
Ospedale Generale di Zona  

“Moriggia-Pelascini” 

Gravedona ed Uniti, Como 

“Riabilitazione Parkinson – Gravedona ed Uniti”  
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